
✦ Ausstellung 
 Handwerkskunst auf Usbekistan

✦ Empfang/ Begrüßung 

✦ NAVRUZ 
Ein Fest der Freude – Ursprung und 
Bedeutung

✦ Frühlingsgruß 
Ballettstudio DILLY DANCE

✦ Usbekistan 
 UNESCO–Weltkulturerbe

✦ Kasachstan 
 Fernes Land hinter den Bergen 

✦ Frühling in Zentralasien 
Orientalische Tanzgruppe

Das Frühlingsfest Navruz wird in vielen Ländern 
in Zentralasien im Frühling gefeiert. Nach dem 
Sonnenkalender beginnt das „Neue Jahr“ mit der 
Tagundnachtgleiche im Frühling, am 21. März und ist 
bis heute ein freier Tag. In diesem Jahr feiert die 
Münchner Usbekistan-Gemeinde „Navruz“ mit einem 
bunten kulturellen Festprogramm/Konzert in 
München. Das Fest kommt ursprünglich aus dem 
Persischen und wird als „neuer Tag“ übersetzt. Das 
Navruz/Frühlingsfest wurde vor 3.000 Jahren im 
antiken Iran geboren, entstammt der zoroastrischen 
Kultur. Später breitete sich das Fest in ganz 
Zentralasien aus und wird heute von mehr als 300 
Millionen Menschen gefeiert, zählt zum UNESCO 
Weltkulturerbe.

Ein Fest der Freude …

Herzlich willkommen 
zum zentralasiatischen 

NAVRUZ – Fest  
am Samstag, den 21. März 2020 
in München. Einlass: 12:00 Uhr

FESTPROGRAMM 
Kulturveranstaltung/Konzert

Ein Festival für alle Sinne!

Eintritt pro Person 30.- EUR

Teilnahmebedingung: schriftliche Anmeldung/Bestätigung erforderlich!Verbindliche Anmeldung: hamdamova@gmail.com

NAVRUZ 2020
Kulturfestival

Ermässigung für Kinder: 14.- EUR

Begrenzte Teilnehmerzahl/ Sitzplätze!

*exklusive Getränke

Teilnahmebedingung 
schriftliche Anmeldung/Bestätigung erforderlich.  

Zutritt zur Veranstaltung nur mit gültiger 
Teilnahmebestätigung möglich. 



M I T  D E R  E R N E U E RT E N  K R A F T  D E R  NAT U R …

Navruz ist das am weitesten verbreitete und farbenprächtigste Fest, das als Frühlingsfest in vielen 
Ländern  der  Region,  wie  Aserbaidschan,  Afghanistan,  Tadschikistan,  Pakistan,  Irak,  in  den 
kurdischen Gebieten, in Kasachstan, Usbekistan, Kirgisistan, Indien und in der Türkei und sogar 
unter den iranisch-stämmigen Juden in Israel, gefeiert wird.

NAVRUZ – WELTKULTURERBE 
Am 30. September 2009 hatte die UNESCO den Navruz-
Tag in die Liste des Menschheitskulturerbes bzw. als 
UNESCO-Weltkulturerbe aufgenommen.   
Seit dem 10. Mai 2010 ist Navruz auf Beschluss der   
64. Generalversammlung der Vereinten Nationen als 
internationaler Navruz-Tag anerkannt.  

Die UN-Generalversammlung stellte in ihrer Erklärung 
fest, dass „Navruz ein Frühlingsfest ist, das von mehr als 
300 Mio. Menschen seit mehr als 3.000 Jahren auf der 
Balkanhalbinsel, in der Schwarzmeerregionen, im 
Kaukasus, in Zentralasien und im Nahen Osten gefeiert 
wird“. Es ist das einzige Fest, das von allen Volksgruppen 
gefeiert wird.  

Herzlich WILLKOMMEN !!! 
zum Zentralasiatischen NAVRUZ-Fest 

in München am 21. März 2020

Traditionelle & moderne 
Musik

… Orientalisches 
Tanzprogramm

Ein Festtag der Sinne … Navruz-Köstlichkeiten

Wenn die Nacht geht und 
ein neuer Tag anbricht!

… Frühlingserwachen!

Hinweis: Zutritt zur Veranstaltung nur mit gültiger Teilnahmebestätigung möglich! 

Hinweis: um festliche und traditionelle Kleidung wird gebeten.   DANKE

PROGRAMM • Repräsentanten und Künstler

Hinweis: Programmänderungen vorbehalten

✦ Usbekische Modenschau 
Design: Firuza Akbarova und Lana Lafer

✦ Ballettstudio DILLY DANCE  
Kinderballett

✦ Nargiza  Yusopova 
Klassik – usbekische Komponisten

✦ Usbekische Folklore Gruppe  
Traditionelle usbekische Musik/ Tanz

✦ Usbekische Tänze  
Katja Daniela Hillebrand/ Schweiz 

✦ Kasachische Folklore 
Kindergruppe aus Kasachstan 
traditionelle Navrus Musik 

✦ Navruz – DISCO 
Tanz in den Frühling  

✦ Orient Tanzgruppe „DJAYASANA“ 
klassische Tänze

✦ Ausstellung Handwerkskunst 
Rano Frosch • www.Seidentraum.de

✦ Usbekische Köstlichkeiten 
traditioneller usbekischer PLOV  
vom Feuerkessel 
 
Mitwirkende/ Unterstützer: 
Botschaft der Republik Usbekistan, Berlin 

Anmeldung/Teilnahmebestätigung erforderlich !


