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Beschreibung:
Originalrezepte aus dem Nahen Osten

Die orientalische Kiiche verflhrt alle Sinne: Man verbindet
sie mit dem Geschmack von sirupgetranktem Gebéack, dem
Geruch von mit Safran gewUrzten Eintdpfen und den Bildern

von rubinroten Granatapfeln. Begeben Sie sich auf eine
kulinarische Reise in die Welt von 1001 Nacht und lernen

Sie die Vielfalt der Kiiche aus dem Nahen Osten kennen.

Verbllffend einfach bezaubern diese Gerichte mit ihrem
Geschmacksreichtum und sind dabei auch fir
Kochanfénger leicht zu meistern. Wunderschén gestaltet
und mit verlockenden Fotografien wird dieses Buch lhre
Kiche schnell in einen duftenden Suq verwandeln.

Der Verlag ber das Buch

Rukmini lyer ist Rezeptautorin, Food-Bloggerin und Food-

Stylistin. Neben zahlreichen Beitragen in kulinarischen
Fachzeitschriften sowie Zeitungen wie Daily Mail oder Sun
betreut sie groBe Foto-Shootings fiir McDonald's, Onken,
Lidl, Marks & Spencer und viele mehr. Nachdem sie 2013
ihren Beruf als Anwéltin aufgegeben hatte, lie3 sie sich im

Sternerestaurant The Kitchin zur Konditorin ausbilden.

Seitdem widmet sie sich ganz dem, was sie am liebsten
macht: Kochen, Rezepte ausprobieren und kreieren sowie

Food-Styling.
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