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Beschreibung:

Originaltitel : The Master of Lucid Dreams / Entering
the Circle

In Das weiBe Land der Seele und Samarkand erforschte
Olga Kharitidi die alten rituellen Praktiken Sibiriens und
Zentralasiens und konnte so eine neue Methode zur Heilung
psychischer Traumata entwickeln. Ihre Suche nach der Kraft
spiritueller Geheimnisse ist spannend und faszinierend -
»die eindrucksvolle Schilderung einer bewegenden Reise in
die Landschaft der Seele« (New York Times).
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