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orientalische Geschichten in der positiven
Psychotherapie

Fast einhundert gleichnishafte orientalische Geschichten
sind in diesem Band versammelt und in Beziehung zu
Fallbeispielen aus der psychotherapeutischen Praxis

gesetzt. Es sind unterhaltende Geschichten, die jedoch nicht
nur unterhalten, es sind Lehrstücke, die nicht nur lehren, es

sind literarische Miniaturen, die nicht nur um der Kunst
willen erzählt und niedergeschrieben wurden - es sind
Gleichnisse zur Lebenshilfe, die jeder seinen eigenen

Bedürfnissen entsprechend anwenden kann.

Über den Autor und weitere Mitwirkende

Prof. h.c. Dr. med. Nossrat Peseschkian, Facharzt für
Psychiatrie, Neurologie und Psychotherapie, wurde 1933 im

Iran geboren und lebte seit 1954 in Deutschland. Er war
Begründer der Positiven Psychotherapie; eine intensive

Forschungs- und Lehrtätigkeit führte ihn in über 60 Staaten.
Nossrat Peseschkian war Autor einer Vielzahl erfolgreicher
Bücher, die in über 25 Sprachen übersetzt worden sind. Er

starb am 27.4.2010.
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